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1. Quando for autorizado abrir o caderno de questdes, verifique se ele esta completo ou se apresenta
imperfeicdes graficas que possam gerar duvidas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao fiscal de

2. Este caderno é composto por questdes de mdultipla escolha. Cada questdao de multipla escolha
apresenta quatro alternativas de respostas, das quais apenas uma ¢é a correta.

3. O cartao-resposta é personalizado e nao sera substituido em caso de erro no preenchimento. Ao
recebé-lo, confira se seus dados estdo impressos corretamente. Se houver erro de impressao, notifique
o(a) fiscal de sala.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questdo, utilizando caneta de tinta AZUL ou PRETA,
fabricada em material transparente. A questdo deixada em branco, com rasura ou com marcagao dupla
tera pontuagao ZERO.

Atencéo: Transcreva no espaco designado da sua FICHA DE IDENTIFICACAO, com )

sua caligrafia usual, considerando as letras mailsculas e minusculas, a seguinte frase:

Papai plantou tdmaras, mas nunca as comeu.
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QUESTAO 01

QUESTAO 03

Conforme a Lei n° 8.112/90, o auxilio-reclusdo sera
destinado, em caso de afastamento por motivo de prisdo em
flagrante ou preventiva,

(A) ao detento servidor ativo, com valor correspondente a
dois tergos da remuneragéo.

(B) ao detento servidor ativo, com valor correspondente a
metade da remuneracao.

(C) a familia do servidor ativo, com valor correspondente a
dois tercos da remuneracéo.

(D) a familia do servidor ativo, com valor correspondente a
trés quartos da remuneracéo.

QUESTAO 02

Conforme a Lei n° 8.112/90, consideram-se dependentes
econdmicos para efeito de percepcao do salario-familia

(A) o cbnjuge ou companheiro e os filhos, inclusive os
enteados até 21 anos de idade ou, se estudante, até 24
anos ou, se invalido, de qualquer idade.

(B) o cbnjuge ou companheiro e os filhos, inclusive os
enteados até 18 anos de idade ou, se estudante, até 21
anos ou, se invalido, de qualquer idade.

(C) o menor de 18 anos que, mediante autorizagéo judicial,
viver na companhia e as expensas do servidor, ou do
inativo.

(D) o menor de 21 anos que, mediante autoriza¢do
administrativa, viver na companhia e as expensas do
servidor, ou do inativo.

RASCUNHO

De acordo com a Lei n° 14.230/21, o sistema de
responsabilizacdo por atos de improbidade administrativa
tutelard a probidade na organizacdo do Estado e no
exercicio de suas funcfes, como forma de assegurar a
integridade do patriménio publico e social. Nesse sentido,

(A) independentemente de integrar a administragéo direta,
estdo sujeitos as sancOes dessa Lei os atos de
improbidade praticados contra o patriménio de entidade
publica cuja criagdo ou custeio o erario haja concorrido
ou concorra no seu patriménio ou receita atual, limitado
0 ressarcimento de prejuizos, nesse caso, a
repercusséo do ilicito sobre a contribuicdo dos cofres
publicos.

(B) independentemente de integrar a administracdo indireta,
estdo sujeitos as sancbGes dessa Lei os atos de
improbidade praticados contra o patriménio de entidade
privada cuja criacdo ou custeio o erario haja concorrido
ou concorra no seu patriménio ou receita atual, limitado
0 ressarcimento de prejuizos, nesse caso, a
repercusséo do ilicito sobre a contribuicdo dos cofres
publicos.

(C) na hipotese de integrar a administracdo indireta, estao
sujeitos as sancgfes dessa Lei os atos de improbidade
praticados contra o patriménio de entidade publica cuja
criac@o ou custeio o erario haja concorrido ou concorra
no seu patrimdénio ou receita atual, limitado o
ressarcimento de prejuizos, nesse caso, a repercussao
do ilicito sobre a contribuicdo dos cofres publicos.

(D) na hipétese de integrar a administracdo direta, deixam
de estar sujeitos as sancfes dessa Lei os atos de
improbidade praticados contra o patriménio de entidade
publica cuja criagdo ou custeio o erario haja concorrido
ou concorra no seu patriménio ou receita atual, limitado
0 ressarcimento de prejuizos, nesse caso, a
repercussao do ilicito sobre a contribuicdo dos cofres
publicos.

QUESTAO 04

De acordo com a Lei n°® 9.784/99, quando eivados de vicio
de legalidade, a Administracao Publica deve

(A) revogar os atos que tenham tais vicios.
(B) bloquear os atos que tenham de vicios.
(C) anular os atos que tenham tais vicios.

(D) validar os atos que tenham tais vicios.

Legislagéo_Superior
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QUESTAO 05

QUESTAO 08

Segundo a Lei n® 12.527/2011, o dirigente maximo de cada
6rgédo ou entidade da administracéo publica federal direta e
indireta designard autoridade que lhe seja diretamente
subordinada para, no ambito do respectivo érgdo ou
entidade,

(A) assegurar o descumprimento das normas relativas ao
acesso a informacéo, de forma eficiente e adequada aos
objetivos dessa lei.

(B) monitorar a fiscalizagcdo do disposto nessa Lei e
apresentar pareceres periodicos sobre o0 seu
cumprimento.

(C) ordenar as medidas indispenséaveis a implementacéo e
ao aperfeicoamento das normas dessa lei.

(D) orientar as respectivas unidades no que se refere ao
cumprimento do disposto nessa Lei e seus
regulamentos.

De acordo com a Constituicdo Federal de 1988, todos séo
iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza,
garantindo-se

(A) a liberdade de manifestacdo de pensamento,
assegurando-se o anonimato daquele que divulga
informacgBes por meios eletrbnicos.

(B) a violabilidade da liberdade de consciéncia e de crenga,
sendo restrito o livre exercicio dos cultos religiosos.

(C) ainviolabilidade da intimidade, a vida privada, a honra e
a imagem das pessoas, excluindo-se o direito a
indenizacéo pelo dano material.

(D) a liberdade da expressdo da atividade intelectual,
artistica, cientifica e de comunicacao,
independentemente de censura ou licenga.

QUESTAO 09

QUESTAO 06

De acordo com o Decreto n°® 7.724/12, constituem condutas
ilicitas que ensejam responsabilidade do agente publico ou
militar

(A) divulgar, permitir a divulgacdo, acessar ou permitir
acesso indevido a informacao classificada em grau de
sigilo ou a informacéo pessoal.

(B) retirar o sigilo a informacéo para obter proveito pessoal
ou de terceiros, ou para fins de ocultacédo de ato ilegal
cometido por si ou por outrem.

(C) liberar a revisdo de autoridade superior competente
informagcdo classificada em grau de sigilo para
beneficiar a si ou a outrem, ou em prejuizo de terceiros.

(D) dispor ou adicionar, por qualquer meio, documentos
concernentes a possiveis violagdes de direitos humanos
por parte de agentes do Estado.

QUESTAO 07

De acordo com o Decreto n°® 9.830/19, o agente publico
somente podera ser responsabilizado por suas decisfes ou
opiniBes

(A) técnicas se agir ou se omitir com culpa, direto ou
eventual, ou cometer erro grosseiro, no desempenho de
suas funcdes.

(B) técnicas se agir ou se omitir com dolo, direto ou
eventual, ou cometer erro grosseiro, no desempenho de
suas funcdes.

(C) politicas se agir ou se omitir com dolo, indireto ou
eventual, ou cometer erro grosseiro, no desempenho de
suas funcdes.

(D) politicas se agir ou se omitir com dolo, indireto ou
eventual, ou cometer erro sutil, no desempenho de suas
funcgobes.

No que tange aos direitos sociais estabelecidos na
Constituicdo Federal de 1988, todo

(A) brasileiro em situacdo de vulnerabilidade social tera
direito a uma renda basica familiar, garantida pelo poder
publico em programa permanente de transferéncia de
renda, cujas normas e requisitos de acesso serdo
determinados em lei, observada a legislacdo fiscal e
orcamentaria.

(B) brasileiro ou estrangeiro em situacao de vulnerabilidade
social tera direito a uma renda basica, garantida pelo
poder privado em programa permanente de
transferéncia de renda, cujas normas e requisitos de
acesso serdo determinados em lei, observada a
legislacéo fiscal e orcamentéria.

(C) cidaddo brasileiro em situagdo de miséria social tera
direito a emprego, garantido pelo poder publico em
programa permanente de transferéncia de renda, cujas
normas e requisitos de acesso serdo determinados em
lei, observada a legislacao fiscal e orgamentaria.

(D) cidad&o brasileiro em situa¢éo de vulnerabilidade social
tera direito a emprego, garantido pelo poder publico em
programa permanente de transferéncia de renda, cujas
normas e requisitos de acesso serdo determinados em
lei, sem as vedacdes da legislacéo fiscal e orcamentaria.

Legislagéo_Superior
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QUESTAO 10

QUESTAO 14

Leia o texto a sequir.

A autoridade maxima da Constituicdo, reconhecida pelo
constitucionalismo, vem de uma forca politica capaz de
estabelecer e manter o vigor normativo do Texto. Essa
magnitude que fundamenta a validez da Constituicdo, desde a
Revolucéo Francesa.

GONET, Paulo; Mendes. Gilmar. Curso de Direito Constitucional. 72 Edicé&o.
Sao Paulo: Saraiva, 2012, p. 156.

Essa é conhecida com o0 nome de poder
(A) constitucional de reforma.

(B) constitucional de revisao.

(C) constituinte originario.

(D) constituinte derivado.

De acordo com a teoria dos elementos dos atos
administrativos, tipicidade é

(A) o estabelecimento normativo, por lei, do poder de acao
do agente dentro do qual podem os agentes exercer
legitimamente sua atividade.

(B) a autoridade hierarquicamente superior que atrai para
sua esfera a pratica de ato da competéncia natural.

(C) a vontade emanada por agente publico que estabelece
as prioridades na gestéo da esfera publica.

(D) o interesse publico preponderante para a escolha das
prioridades administrativa da gestao publica.

QUESTAO 15

QUESTAO 11

Leia o texto a seguir.

Conforme a Constituicdo Federal de 1988, o alistamento
eleitoral e o voto sdo facultativos para

(A) os brasileiros analfabetos funcionais.
(B) os cidad&os maiores de setenta anos.
(C) os brasileiros maiores de vinte e um anos.

(D) os cidaddos menores de dezesseis anos.

Um servidor requer suas férias para determinado més, pode o
chefe da reparticdo indeferi-las sem deixar expresso no ato o
motivo; se, todavia, indefere o pedido sob a alegagéo de que ha
falta de pessoal na reparticdo, e o interessado prova que, ao

contrario, ha excesso, o ato estara viciado no motivo.

QUESTAO 12

A Comisséo de Etica Publica atua como instancia consultiva
do Presidente da Republica e Ministros de Estado. Em
matéria de ética publica, a Comissao de Etica Publica, do
Governo Federal, é composta de

(A) 5 representantes.

(B) 6 representantes.

(C) 7 representantes.

(D) 8 representantes.

CARVALHO FILHO, José dos Santos. Manual de Direito Administrativo. 282
Edicéo. Sao Paulo: Atlas, 2015.p. 119.

O doutrinador supracitado esta se referindo a teoria
(A) da primazia do interesse publico.

(B) das nulidades administrativas.

(C) dos motivos determinantes.

(D) da norma fundamental.

RASCUNHO

QUESTAO 13

De acordo com a doutrina e com as normas constitucionais,
€ um principio implicito do direito administrativo o principio
da

(A) legalidade.

(B) moralidade.

(C) eficiéncia.

(D) autotutela.

Legislagéo_Superior




IFSERGIPE - PROFESSOR/2024

CONCURSO PUBLICO

IV/IUFG

QUESTAO 16

QUESTAO 19

Leia o caso a seguir.

Imagine que uma universidade publica, chamada Universidade
X, recebeu uma verba federal destinada & melhoria dos
laboratérios de pesquisa de suas faculdades de ciéncias
exatas. Essa verba foi claramente definida em um decreto
federal, especificando que deve ser utilizada exclusivamente
para a compra de equipamentos de pesquisa e a renovagao dos
espacos laboratoriais dessas faculdades. O reitor da
Universidade X, ao receber essa verba, decide utiliza-la para
construir um complexo esportivo universitario. Sua justificativa
€ que o complexo esportivo trara beneficios a saide e ao bem-
estar dos estudantes, além de atrair novos alunos, aumentando
assim a verba da universidade, que poderd, eventualmente, ser
aplicada na melhoria dos laboratérios.

Elaborado pelo(a) autor(a).
O ato administrativo do reitor de utilizar a verba destinada
aos laboratérios para construir um complexo esportivo
caracteriza uma hipétese de aplicacdo da anulacdo de ato,
por ser um caso de
(A) vicio de forma.
(B) incompeténcia.

(C) ilegalidade do objeto.

(D) desvio de finalidade.

Para a configuracdo do ato de improbidade administrativa
se exige

(A) a omissao.
(B) o ato doloso.
(C) a conduta culposa.

(D) a existéncia do dano.

QUESTAO 20

QUESTAO 17

Analise o caso a seguir.

O reitor da Universidade Federal Y deseja delegar a um dos pré-
reitores a responsabilidade de gerir todos os contratos de
prestacé@o de servigos de limpeza e seguranga no campus. No
entanto, essa delegagdo precisa garantir que nado haja
usurpagcdo de funcdes e que todas as atribuicbes estejam
devidamente legalizadas e publicadas.

Elaborado pelo(a) autor(a).

Com base no caso apresentado, qual conceito do Direito
Administrativo se refere ao conjunto de atribuicbes das
pessoas juridicas, 6rgdos e agentes, estabelecidas pelo
direito positivo?

(A) Jurisdicao.
(B) Vinculagao.
(C) Competéncia.

(D) Poder de policia.

QUESTAO 18

Pode ser objeto de delegacdo em um érgao publico federal
(A) a administracdo financeira.

(B) a edicdo de atos de carater normativo.

(C) a deciséo de recursos administrativos.

(D) as matérias de competéncia restrita do 6rgéo ou autoridade.

Veja 0 caso a seguir.

Uma pessoa foi aprovada em um concurso publico para o cargo
de professor universitario em uma universidade federal. Ap6s
ser nomeada e tomar posse, ela foi informada que seu regime
de trabalho é estatutario, conforme estabelecido pela legislagao
federal. Durante sua posse, a pessoa sugeriu algumas
modificagbes no seu regime de trabalho, como horérios
flexiveis e beneficios adicionais, propostas que foram
inicialmente aceitas pela administracéo.

Elaborado pelo(a) autor(a).

Com base no regime juridico dos servidores publicos e nas
normas de ordem publica, qual é o desfecho juridicamente
adequado para o caso acima?

(A) As modificacdes sugeridas podem ser implementadas,
desde que haja acordo entre a pessoa e a
administragéo.

(B) A administrag@o pode aceitar as sugestdes da pessoa
desde que estas respeitem diretamente a legislagédo
federal.

(C) A pessoa esta impedida de modificar seu regime de
trabalho porque seu contrato individual de trabalho,
regido pela legislagdo trabalhista, proibe flexibilizar as
regras.

(D) As normas do regime estatutario sdo cogentes e sao
impedidas de serem modificadas por acordo entre a
pessoa e a administracdo, mesmo com a concordancia
de ambas as partes.

Legislagéo_Superior
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QUESTAO 21

QUESTAO 24

Os Institutos Federais, pertencentes a Rede Federal de
Educacao Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, no
desenvolvimento de suas acfes académicas, em cada
exercicio, deverdo garantir metade de suas vagas para
atenderem o objetivo de ministrar

(A) em nivel de educacdo superior cursos superiores de
tecnologia visando a formacao de profissionais para os
diferentes setores da economia.

(B) educacao profissional técnica de nivel médio,

prioritariamente na forma de cursos integrados, para 0s

concluintes do ensino fundamental e para o publico da
educacéo de jovens e adultos.

(C) cursos de formacdo inicial e continuada de
trabalhadores, objetivando a capacitagdo, o
aperfeicoamento, a especializacdo e a atualizacdo de
profissionais, em todos os niveis de escolaridade, nas
areas da educacdo profissional e tecnolégica.

(D) em nivel de educacao superior cursos de licenciatura,
bem como programas especiais de formacéo
pedagodgica, com vistas na formacao de professores
para a educacdo basica, sobretudo nas areas de
ciéncias e matematica, e para a educacgéao profissional.

QUESTAO 22

E um critério que pode ser considerado na avaliacio
especial de desempenho do docente em estagio probatdrio:

(A) a avaliacdo pelos discentes, conforme normatizacéo
propria da IFE.

(B) a avaliagdo periddica da aptidao fisica dos docentes,
incluindo testes de resisténcia, forca, flexibilidade e
saude geral.

(C) a avaliagcdo da capacidade administrativa e de gestéo
dos docentes, incluindo a gestdo de projetos,
or¢camentos e equipes.

(D) a avaliagcdo na participacdo e lideranca em atividades
extracurriculares, como clubes, eventos culturais ou
esportivos organizados pela universidade.

Leia o texto a seguir.

Segundo o Ultimo relatério de monitoramento da lei [Plano
Nacional da Educacéo], feito pelo Instituto Nacional de Estudos
e Pesquisas Educacionais Anisio Teixeira (Inep), em 2022, o
investimento brasileiro em educacéo chegava a 5,5% do PIB, e
o investimento publico em educacéo publica, a 5% do PIB, “bem
distantes das metas estabelecidas no PNE. Esses resultados
apontam para uma grande dificuldade dos entes em aumentar
0 or¢camento destinado a educacéo”, diz o texto do Inep.
Disponivel em: <https://agenciabrasil.ebc.com.br/educacao/noticia/2023-

09/brasil-investe-menos-em-educacao-que-paises-da-ocde>. Acesso em: 21
jun. 2024.

O relatério do Inep demonstra a dificuldade do Brasil de
conquistar a meta n® 20 do Plano Nacional da Educacgéo
(PNE), atualmente em vigor. Qual é a meta de ampliagéo do
investimento  pudblico em educagdo publica, em
porcentagem, equivalente ao Produto Interno Bruto (PIB)
brasileiro no final do decénio de vigéncia da lei que institui o
PNE?

(A) 8%.
(B) 10%.
(C) 12%.

(D) 14%.

QUESTAO 25

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Educacédo Profissional Técnica de Nivel Médio, é possivel
haver a certificagcdo profissional para fins de exercicio
profissional e de prosseguimento ou concluséo dos estudos,
por meio do reconhecimento dos saberes adquiridos na
Educacao Profissional e Tecnolégica e no trabalho mediante

(A) exame de proficiéncia.
(B) certificacdo de experiéncia anterior.
(C) programa de aprendizagem baseada no trabalho.

(D) avaliacdo e reconhecimento de saberes e competéncias.

QUESTAO 26

QUESTAO 23

No &ambito da educacdo profissional e tecnolégica,
regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDB), o percurso formativo estruturado de forma
a permitir o aproveitamento incremental de experiéncias,
certificagbes e conhecimentos desenvolvidos ao longo da
trajetoria individual do estudante € chamado de

(A) exame supletivo.
(B) formacéo continua.
(C) itinerario continuo.

(D) aprendizagem profissional.

O Plano de Desenvolvimento Institucional (PDI), intersticio
2020-2024, classifica o Instituto Federal de Educacao,
Ciéncia e Tecnologia de Sergipe (IFS) como uma instituicdo
pluricurricular. Esse atributo diz respeito

(A) adiversidade de ofertas de curriculos.

(B) as atividades adicionais que complementam o curriculo
principal.

(C) as atividades ou cursos que estdo fora do curriculo
escolar oficial e séo opcionais.

(D) a integracd@o e a interacao entre diferentes disciplinas
para abordar um problema de forma conjunta.
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QUESTAO 27

QUESTAO 30

Leia o caso a seguir.

J. é um servidor publico federal que, apés uma investigacédo
pela Comissdo de Etica de sua instituicdo, foi considerado
culpado por uma conduta inapropriada no ambiente de trabalho.
A comissdo elaborou um parecer detalhado sobre o caso, no
qual todos os integrantes da comissdo assinaram,
fundamentando a decisdo de aplicar a penalidade cabivel.
Elaborado pelo(a) autor(a).

Tendo como base o Cadigo de Etica Profissional do Servidor
Publico Civil do Poder Executivo Federal, qual tipo de
penalidade poderé ser aplicada a J.?

(A) Multa.

(B) Censura.

(C) Suspensao.

(D) Adverténcia.

A divisdo da responsabilidade com a educacédo no Brasil,
gue se reparte entre Municipios, Estados e Unido, é um
exemplo de politica publica

(A) regulatoria.

(B) distributiva.

(C) constitutiva.

(D) redistributiva.

RASCUNHO

QUESTAO 28

Qual é o principio constitucional da administracéo publica
que quando exercido estara diretamente ligado ao
fortalecimento do controle social?

(A) Boa-fé.

(B) Eficiéncia.

(C) Publicidade.

(D) Impessoalidade.

QUESTAO 29

A especialidade das atividades de educacao desenvolvidas,
a criacdo por lei, a capacidade de autoadministracdo e a
sujeicdo a tutela do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia
e Tecnologia de Sergipe (IFS) sdo caracteristicas que o
classificam como uma

(A) agéncia.

(B) autarquia.

(C) fundacéo.

(D) paraestatal.
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QUESTAO 31

QUESTAO 33

Qual dos programas do governo federal relaciona as
praticas corporais e atividades fisicas como um de seus
eixos tematicos, visando a promocao da saude na escola e
se destaca por ser uma politica intersetorial?

(A) Saude na escola.

(B) Nucleo de saude da familia na escola.

(C) Academia da Saude na escola.

(D) Atencao Bésica na escola.

Leia o Texto 1 para responder as questfes 32 e 33.

Texto 1

De acordo com o Glossario Tematico de Promocédo da
Saude, atividade fisica é

(A) toda atividade esportiva sistematizada dentro e fora da
escola com objetivos de interferir na aptidao fisica.

(B) toda atividade fisica planejada, estruturada e repetitiva
que tem por objetivo a melhoria e a manutengédo de um
ou mais componentes da aptidao fisica.

(C) qualguer movimento corporal com controle de
intensidade e duracéo na sistematizacao biofisioldgica.

(D) qualguer movimento corporal que produz gastos de
energia acima dos niveis de repouso.

O Glosséario Tematico de Promogéo da Saude, desenvolvido
pelo Ministério da Saude, pela Secretaria-Executiva da
Secretaria de Vigilancia em Saude, foi publicado em 2013 e
visou construir: “[...] um vocabulario institucional préprio, preciso
e consensual, que permite aos gestores, profissionais da salde
e cidaddos terem um entendimento mais eficaz da area da
salde e desenvolverem uma comunicagdo mais efetiva. Sem
ambiguidade, a linguagem dos glossarios favorece o
desempenho das ag¢fes institucionais e maior compreensao
sobre a gestdo do SUS.”
BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria-Executiva. Secretaria de Vigilancia
em Saude. Glossario temético: promocao da satde / Ministério da Saude.

Secretaria-Executiva. Secretaria de Vigilancia em Saude. — 1. ed., 2. reimpr. —
Brasilia: Ministério da Saude, 2013.

QUESTAO 34

QUESTAO 32

No Glosséario do Texto 1, o termo Préaticas Corporais se
relaciona a

(A) movimentos fisico-esportivos e de treinamento funcional
construidos pelos sujeitos e se relacionam com a
sistematizagdo em ambientes fechados e estruturados
para que haja efeitos positivos na aptiddo fisica dos
envolvidos.

(B) praticas esportivas de treinamento que visa o
rendimento e a superacdo de recordes e a exacerbacgéo
da competicdo local, nacional e internacional.
Geralmente desenvolvidas em espagos laboratoriais e
construidos com a finalidade de atender atletas.

(C) expressbes individuais ou coletivas do movimento
corporal, advindo do conhecimento e da experiéncia em
torno do jogo, da danca, do esporte, da luta, da
ginastica, construidas de modo sistemético (ha escola)
ou ndo sistematico (tempo livre/lazer).

(D) manifestacdes da cultura e da histdria das técnicas
corporais que envolvem a corporalidade humana em
ambientes na natureza, e sdo marcadas pela repeticéo
mecéanica dos gestos motores, e sdo aprendidas na
escola por meio de sistematizagdo fisica, fisiologica e
anatdmica.

Considerando o ensino das praticas corporais na educacao
fisica escolar, quais seriam as finalidades do docente para
com os estudantes?

(A) Tratar metodologicamente os temas da cultura corporal
de movimento no sentido de ensinar os estudantes a
vivenciarem atividades corporais considerando aos
diferentes contextos histéricos e culturais presentes na
diversidade de modos de vida dos estudantes.

(B) Considerar a objetividade materiais e as condigbes
técnicas e taticas dos estudantes nas vivéncias dos
temas da cultura corporal expressas na individualidade
biolégica e nas questdes genotipicas de cada sujeito.

(C) Considerar exclusivamente aspectos anatdbmicos e
fisioldgicos no trato com o conhecimento dos temas da
cultura corporal de movimento, bem como as diferentes
dimensbes da aptidao fisica do estudante.

(D) Tratar metodologicamente os temas da cultura corporal
com énfase nas atividades fisicas, esportivas, exercicios
sistematizados estabelecendo niveis de eficiéncia e
eficacia no processo de aprendizagem dessas
atividades.
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QUESTAO 35

QUESTAO 37

Leia o texto a sequir.

O Livro Metodologia do Ensino da Educacdo Fisica é
reconhecido pelo campo da educacdo fisica como uma
abordagem pedagogica preocupada com o ensino dessa
disciplina frente as desigualdades sociais que marca o modo de
vida capitalista.

SOARES, et al., Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 22 Ed. Cortez;
Séao Paulo, 2012.

E possivel perceber que os autores defendem que essa
disciplina no curriculo escolar deve tratar como objeto de
ensino

(A) o desenvolvimento da aptidao fisica.

(B) as reflexdes sobre a cultura corporal.

(C) a motricidade humana.

(D) as técnicas corporais.

Quanto a questdo da organizacdo do conhecimento e sua
abordagem, o livro Metodologia do Ensino da Educacédo
Fisica (SOARES et al. 2012) indica que, ao tratar do
contetdo “Jogo” no ciclo de sistematizacdo do
conhecimento, que vai da 12 a 32 séries do ensino médio, o
programa desse contetdo deve centrar-se em jogos cujo
conteudo implique

(A) o reconhecimento de si
possibilidades de agéo.

mesmo e das préprias

(B) a elaboracéo de brinquedos, tanto para jogar em grupo
como para jogar sozinho.

(C) o conhecimento sistematizado e aprofundado de
técnicas e taticas, bem como da arbitragem dos
mesmos.

(D) a identificacdo das possibilidades de a¢do com os
materiais/objetos e das rela¢des destes com a natureza.

QUESTAO 36

QUESTAO 38

Leia o texto a seguir, que trata da metodologia do ensino da
educacdo fisica quanto a questdo da organizacdo do
conhecimento e sua abordagem metodoldgica no ensino
fundamental e médio.

“Estruturar um programa de Educagdo Fisica ou de outra
disciplina e selecionar os seus conteldos & um problema
metodoldgico béasico, uma vez que, quando se aponta o
conhecimento e os métodos para sua assimilacéo, se evidencia
a natureza do pensamento tedrico que se pretende desenvolver
nos alunos.”

SOARES, et al., Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 22 Ed. Cortez;
Sé&o Paulo, 2012

Para essa abordagem, quais seriam os trés pilares
fundamentais a serem considerados na metodologia do
ensino?

(A) O conhecimento sistematizado, o tempo pedagdgico e,
os procedimentos didaticos e pedagdgicos.

(B) O curriculo, as perspectivas de ensino e a realidade dos
educandos.

(C) O processo de ensino, as praticas em salde e a
diversidade e as desigualdades sociais.

(D) Os contetdos contextualizados, as atividades fisicas e
os diferentes métodos de ensino.

Leia o texto a seguir.

Trata o esporte futebol enquanto um fenbmeno social e aponta
para que os estudantes possam ter o conhecimento dos
seguintes aspectos: enquanto jogo com suas normas, regras, e
exigéncias fisicas, técnicas e taticas; enquanto espetaculo
esportivo; enquanto processo de trabalho; enquanto jogo
popularmente praticado; enquanto fenémeno cultural/que
encanta milhdes e milhdes de pessoas em todo o mundo e, em
especial, no Brasil.

Elaborado pelo(a) autor(a).

Qual seria essa abordagem pedagégica do campo da
educacao fisica?

(A) Critico emancipatéria.
(B) Critico Superadora.
(C) Pedagogia do esporte.

(D) Motricidade humana.
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QUESTAO 39

Leia o texto a sequir.

“A biomecanica ainda é encarada por muitos alunos e
professores, até dentro da prépria universidade, como uma
disciplina a ser estudada e compreendida por técnicos que
lidam com o desporto de alto rendimento ou por profissionais
que tenham profundo conhecimento de fisica e matematica.
Esse conceito infelizmente permeia o meio académico da
Educacao Fisica e, por sua prépria ideia limitada, afasta grande
namero de profissionais do contato mais direto com a disciplina.
Obviamente, colabora para a construcdo dessa concepgéo a
forma como a maioria dos pesquisadores e docentes da area
vem desempenhando seu papel, priorizando a pesquisa basica
e laboratorial, focalizando a alta performance e raramente
desenvolvendo pesquisas mais aplicadas. Mas se esse
entendimento inadequado da biomecéanica esta presente em
diversos setores da Educacéo Fisica, parece que na escola ele
€ ainda mais perceptivel. Considerando que a pratica motora
presente na Educacgdo Fisica escolar ndo deve enfatizar a
aptidao fisica e o rendimento padronizado [...].”
CORREA, Sénia Cavalcanti; DOS SANTOS FREIRE, Elisabete.
Biomecénica e educagao fisica escolar: possibilidades de
aproximacao. Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte, v. 3, n. 3,
2004, p. 107 e 108.

Para os autores, a biomecanica enquanto conteldo da
educacéo fisica escolar deve ser ensinada?

(A) Em laboratdrios especificos para esse fim.

(B) Com o uso de materiais e equipamentos especificos para
0s esportes.

(C) Em andlises de movimentos nos desportos de rendimento.

(D) Em qualquer pratica motora aplicada.

Nesse exemplo, sobre o estudo da biomecénica como
contetido da Educacéo Fisica escolar, a dimensédo abordada
seria a

(A) atitudinal.

(B) conceitual.

(C) procedimental.

(D) relacional.

QUESTAO 41

QUESTAO 40

Leia o texto a sequir.

“O aluno devera perceber como aplicar os principios da
mecénica ao movimento para conseguir executar com o0
sucesso esperado determinado exercicio fisico ou habilidade
motora. Portanto, o dominio da posicdo do corpo no espago
determinada pelas variaveis cinematicas, assim como da forga
aplicada para manter a postura ou deslocar um implemento
caracterizada pelas variaveis cinéticas, é essencial para a
execuc¢do dos movimentos em geral. Por exemplo, a execugdo
de um saque no voleibol exigira dos alunos uma sequéncia de
movimentos envolvendo transferéncia de velocidade entre os
segmentos e uma aplicacéo de forga em um angulo especifico.
Ao vivenciarem essa execucao repetidas vezes, serdo capazes
de alcancar maior controle dessas variaveis, conseguindo
determinar o local da quadra no qual a bola devera cair.”
CORREA, Sénia Cavalcanti; DOS SANTOS FREIRE, Elisabete.
Biomecénica e educacéo fisica escolar: possibilidades de aproximagao.
Revista Mackenzie de Educacéo Fisica e Esporte, v. 3, n. 3, 2004, p. 109 e
110.

Observe e analise a figura a seguir.

FIGURA 3 — INFLUENCIA DE CAMPOS DO CONHECIMENTO
NUMA COMPREENSAQ MAIS GLOBAL DE CONTEUDOS DA EDUCAGAO FISICA

Fisiologia Histéria Ecologia
N 02 4
Anatomia & CORRIDA & Nutrigsio
A ™ [N
Biomecanica Politica Sociologia

FERREIRA, Marcos Santos. Aptidao fisica e salde na educacao fisica
escolar: ampliando o enfoque. Revista brasileira de ciéncias do esporte, v.
22,n. 2, 2001.

A figura (retirada de um dos artigos mais citados no campo
da educacdo fisica escolar no Brasil) indica que os
professores de educacéo fisica na escola, ao tratar dos
desafios para abordar a Aptidao Fisica Relacionada a
Saude, a partir do exemplo da corrida, precisam considerar
a

(A) multideterminacdo dessa pratica na compreensao desse
contelido na educacao fisica.

(B) caracteristica da melhor atividade a ser realizada pelos
estudantes para ampliar a aptidao fisica.

(C) exclusividade da corrida enquanto contetido da educacao
fisica escolar.

(D) necessidade de ampliar os niveis de atividade fisica dos
estudantes por meio da pratica da corrida.
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QUESTAO 42

QUESTAO 43

Leia o texto e observe a figura a seguir.

Assim, cumpre a educacao fisica escolar criar nos alunos o
prazer e o gosto pelo exercicio e pelo desporto de forma a leva-
los a adotar um estilo de vida saudavel e ativa. Para tanto, as
pessoas devem ser capazes de selecionar as atividades que
satisfazem suas proprias necessidades e interesses, de avaliar
seus préprios niveis de aptiddo e, finalmente, de resolver seus
préprios problemas de aptidao (Corbin, Fox, 1986). Quanto mais
alto o degrau alcancado na escada da aptiddo fisica para toda
a vida, maior a autonomia do individuo no que se refere a pratica
do exercicio (Figura 1).

FIGURA | — ESCADA DAAPTIDAQ FISICA PARATODA A
VIDA (ADAPTADA DE CORBIN, FOX, WHITEHEAD, 1987)

SOLUCAODE

PROBLEMAS

AUTO-AVALIACAC
DA APTIDAO FISICA
CONHECIMENTO

SOBRE EXERCICIOS

APTIDAQ FISICA

EXERCITAGAC AUTONOMIA

Apesar da producéo cientifica e as experiéncias quanto ao
fendbmeno da inclusdo serem tratados no campo da
educacdo ja algum tempo, o processo de inclusdo de
pessoas com deficiéncia (PCD) ainda é um desafio a ser
enfrentado na area da educacéo fisica escolar. O professor
de educacdo fisica geralmente assusta ao perceber que na
sala de aula ou na quadra poliesportiva tem uma ou mais
PCD e, na maioria das vezes, percebe ser fundamental
adaptar seu planejamento, além de

(A) proporcionar que aula seja completamente adaptada aos
estudantes PCD diante das dificuldades proprias da
estrutura escolar.

(B) estabelecer metas especificas para os PCD nas praticas
corporais desenvolvidas ou tematizadas nas aulas.

(C) desenvolver métodos e praticas que evitem que esse aluno
se sinta ou seja tratado de forma diferente dos demais.

(D) adaptar a aula para dois tipos de estudantes e estabelecer
metas iguais de aprendizagem.

FERREIRA, Marcos Santos. Aptidao fisica e salde na educagao fisica escolar:
ampliando o enfoque. Revista brasileira de ciéncias do esporte, v. 22, n. 2,
2001, p. 44.

Os autores utilizam da Figura 1 para defender que os
estudantes ndo chegam ao topo da escada da aptidao fisica
para toda a vida em virtude

(A) dos estudantes serem acomodados quanto ao desejo de
melhorar sua aptiddo fisica e consequentemente sua
qualidade de vida.

(B) dos contetdos das diversas praticas corporais serem
tratados de forma a ampliar os conhecimentos dos
estudantes apenas nas escolas privadas.

(C) do professor de educacao fisica ndo ensina as técnicas,
regras e histérico dos desportos handebol, basquete,
volei e futebol.

(D) dos conteudos tratados na educagdo fisica escolar
serem, na maioria das vezes, centrados nos ha
execucao dos esportes competitivos.

QUESTAO 44

Leia o texto a seguir.

“Ensinar na perspectiva inclusiva significa ressignificar o papel
do professor, da escola, da educacdo e de praticas
pedagdgicas que sao usuais no contexto excludente do nosso
ensino, em todos os seus niveis. Como ja nos referimos
anteriormente, a inclusédo escolar ndo cabe em um paradigma
tradicional de educacéo e assim a preparacdo do professor
requer design diferente das propostas de
profissionalizacdo existentes e de uma formag&do em servico
gue também muda, porque as escolas ndo serdo mais as
mesmas, se abracarem esse novo projeto educacional.”

MANTOAN, M.T.E. Incluséo Escolar: O que é? Por qué? Como fazer? Sédo
Paulo: Moderna, 2003.

Considerando a reflexfes da classica e reconhecida autora
Mantoan e os contetidos da cultura corporal, a inclusdo na
disciplina educacao fisica na escola tem como desafio

(A) forjar-se a partir do processo de profissionalizacdo e
racionalizacdo dos contetdos relacionados ao movimento
humano.

(B) sair dos projetos politicos pedagdgicos das escolas e ser
desenvolvida em ac¢des nas quadras poliesportivas e em
outros ambientes escolares.

(C) estruturar-se a partir da tradicdo pedagdgica esportiva
intrinseca a histérica dessa disciplina.

(D) desenvolver acgbes centradas tradicionalmente nas
necessidades da escola e do professor.
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QUESTAO 45

QUESTAO 48

Considerando os Parametros Curriculares Nacionais (PCN)
do ensino médio (2006), as praticas corporais quando
desenvolvidas visando a formacéao estética, a sensibilidade
e a linguagem expressadas no movimento, ao serem
desenvolvidas no ensino médio, na disciplina educacao
fisica, podem

(A) fazer com que os jovens retratem o mundo em que
vivem com seus valores culturais, sentimentos,
preconceitos e subjetividades.

(B) proporcionar aos jovens aprendizagens significativas
desses conteldos para serem utilizadas no trabalho.

(C) desenvolver as dimensdes fisicas, técnicas e taticas das
praticas competitivas que serdo aplicadas na vida
cotidiana.

(D) contribuir para a cria¢éo de novas formas de superacéo
de seus recordes nas praticas.

QUESTAO 46

Nos PCN do ensino médio constam temas especificos para
serem trabalhados como contelidos nas aulas de educacao
fisica. Qual dos temas abaixo compée esse documento?
(A) O Estilo de vida ativa e a aptidao fisica.

(B) A Qualidade de vida e a eugenia.

(C) A Motricidade humana e as valéncias fisicas.

(D) O Lazer critico e a emancipagdo humana.

A avaliacdo fisica de escolares € uma das tarefas
fundamentais do professor de educacéo fisica na escola
porque permite o0 acompanhamento do aluno durante seu
processo formativo. A literatura aponta que para escolher
um teste ou protocolo para uma avaliagdo € necessario ter
clareza sobre os critérios de qualidade que marcam os
testes. O critério conhecido como “validade” estrutura-se a
partir

(A) da habilidade do teste mensurar precisamente, com o
minimo possivel de erros, 0 componente especifico que
pretende medir.

(B) da habilidade do teste produzir medidas semelhantes,
tiradas do mesmo avaliador, em ocasifes diferentes.
(C) do quanto o teste é apropriado (funcional) para seu

proposito particular ou em grupo.

(D) das normas de procedimento para que outros fatores
ndo mudem o resultado do teste, devem seguir o
protocolo.

QUESTAO 49

QUESTAO 47

Os parametros biofisiolégicos sdo conteludos classicos da
formacao em educacéo fisica e podem ser medidos a partir
da area de conhecimento conhecida como “Testes, Medidas
e Avaliacdo em educagdo fisica”. Considerando esses
saberes, a composi¢do corporal de criangas na escola é
realizada a partir da avaliagcéo

(A) anamnese.
(B) neuromotora.
(C) antropométrica.

(D) postural.

Em uma corrida Cross Contry de 5 quildbmetros qual seria o
principal sistema fornecedor de energia ao organismo?

(A) Glicolise anaerdbia ou sistema anaerdébio latico.
(B) ATP-CP (do fosfagénio).
(C) Anaerébio alatico.

(D) Aerdbio ou oxidativo.
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QUESTAO 50

QUESTAO 52

Leia o texto a sequir.

Leia o texto a seguir.

Analisando o movimento renovador da educacao fisica no Brasil
Garcia e Miranda (2021) indicaram que uma determinada
abordagem pedagogica da educacéo fisica foi formulada por
meio de bases epistemologicas e metodolégicas
fundamentada no comportamento motor e, por isso, ganhou
visibilidade e popularidade com suas proposi¢es para 0 ensino
da educacéo fisica no ensino fundamental.

GARCIA, Silas Alberto; MIRANDA, Made Junior. Didatica, metodologia e
Educacéao Fisica no Ensino Fundamental: Um dialogo epistemol6gico com
as abordagens pedagodgicas. Research, Society and Development, v. 10, n.
8, p. e40710817521-e40710817521, 2021.

Com base no texto seria essa

abordagem?

apresentado, qual

(A) Aulas abertas.

“Na visdo apresentada neste livro, escolhe-se o
desenvolvimento de uma disponibilidade corporal, no sentido
da apreenséo de variadas habilidades de execucéo/expressao
de diferentes tipos de dancas inicialmente sem énfase nas
técnicas formais, para permitir a expressdo desejada sem
deturpar o verdadeiro sentido nelas implicito. O
desenvolvimento da técnica formal deve ocorrer paralelo ao
desenvolvimento do pensamento abstrato, pois este permite a
compreensdo clara do significado da danca e da exigéncia
expressiva nela contida. Isso é valido se considerarmos que a
técnica ndo pode separar-se das motivacdes psicolégicas,
ideoldgicas, sociais do executante, da simbologia que produz,
da utilizacdo que faz das suas possibilidades corporais e da
consciéncia que tem dos "outros" a quem comunica. E
necessario, todavia, considerar que algumas formas de danca
utilizam simbolos préprios das culturas a que pertencem |[...]

(B) Desenvolvimentista.
(C) Desenvolvimental.

(D) Corporeidade.

QUESTAO 51

Leia o texto a sequir.

O esporte ténis tem sido muito praticado em escolas de
iniciacdo esportiva, clubes e centros de treinamento. No alto
rendimento a biomecanica dos gestos esportivos provoca
les6es importantes em determinadas regides do corpo devido a

SOARES, et al., Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 22 Ed.
Cortez; Sao Paulo, 2012.

No texto, a danca é reconhecida como tema
(A) da psicomotricidade.

(B) da cultura corporal.

(C) do desenvolvimento motor.

(D) da motricidade humana.

QUESTAO 53

sobrecarga e o elevado e continuo nivel de treino.

GOMES, Anténio Filipe Nunes. Analise Biomecanica de Tenistas:
Fundamentos e Desenvolvimento de uma Plataforma de Baixo Custo. Tese
defendida no Programa Doutoral em Engenharia Mecanica. 2016.

Considerando esses aspectos e 0s conhecimentos

referentes a anatomia,

fisiologia, biomecénica e

cinesiologia, quais partes corporais sdo mais afetadas por
lesBes articulares neste esporte?

(A) Dedos das maos, coluna cervical e pé.

(B) Mo, joelho e coluna lombar.

(C) Ombro, cotovelo e punho.

(D) Ombro, coluna toraxica

e dedos das méaos.

O livro de Elenor Kunz intitulado “Transformacédo didatico
pedagogica do esporte” é conhecido também como parte de
um projeto nomeado no campo da educacao fisica como
abordagem
concepcgao no campo da educacao fisica escolar tem como
proposta a abordagem da didatica

pedagégica critico emancipatéria. Tal

(A) comunicativa para um projeto utdpico no trato com o

esporte na escola.

(B) tradicional e focada na promocdo da saude, qualidade

de vida e estiolo de vida a partir do conteudo dos
esportes.

(C) construtivista com énfase nas dimensGes motoras do

esporte em todas as fases de ensino escolar.

(D) critico-social dos conteddos em que o ensino do esporte

orienta-se pelo eixo da transmiss&o-assimilagéo ativa de
conhecimentos.
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QUESTAO 54

QUESTAO 57

A necessidade da transformacao didatica e pedagogica do
esporte na educacéo fisica escolar foi tematizada por Elenor
Kunz (2004) visando ampliar o enfoque desse fenébmeno
hegemonico nas aulas dessa disciplina. Essa nacessidade
de tranformacdo se baseia na critica a forma como os
professores estruturavam as aulas a partir do

(A) método indutivo e dedutivo.
(B) treinamento e da especializacdo precoce.
(C) aspecto técnico, fisico e tatico.

(D) treinamento motor e psicomotricidade.

QUESTAO 55

Leia o texto a sequir.

Nelson Carvalho Marcelino é considerado um dos principais
estudiosos do lazer no campo da educacgdo fisica brasileira. Na
década de 90, propds uma classificacdo para o lazer que é
utilizada até os dias atuais. Defendeu o lazer como tema
fundamental no processo educativo escolar, inclusive ao ser
desenvolvido na Educacéo Fisica Escolar em conjunto com as
demais disciplinas curriculares.

Leia o texto a seguir.

Ocupa espago na realidade de diversos dispositivos de lazer
em parques e pracas. Atualmente, tem sido tematizada
consideravelmente nos meios midiaticos e, por isso, ganhando
adeptos entre amigos e familiares. Passaram a ser contetdos
tratados na escola a partir da publicacdo da Base Nacional
Comum Curricular em 2018. Permitem a competicdo entre
sujeitos, mas sdo marcadas pelo desafio de reproducdes
ludicas em parques tematicos. Fazem parte do
desenvolvimento histérico dos temas da cultura corporal
contemporaneos desafiadores e, por isso, tal contelido poderia
e deveria ser mais enfatizado dentro das aulas de Educacéo
Fisica na escola porque possibilita maior diversificacéo cultural.

Elaborado pelo(a) autor(a).

Com base no texto apresentado, como o conteudo

explanado é conhecido?

(A) Esportes tematicos.

(B) Préticas corporais de aventura.
(C) Préticas corporais integrativas.

(D) E-Sportes.

MARCELLINO, N.C. Lazer e educagéo, 4a.ed., Campinas, Papirus, 1998.
Quais os trés aspectos de classificacdo do lazer?
(A) Funcionalista, estruturalista e tradicional.
(B) Fisico, cultural e social.
(C) Tempo, espaco e identificacao.

(D) Conteudos, géneros e niveis de atividade.

QUESTAO 58

QUESTAO 56

Alves Filho (2024) fez reflexdes sobre a importancia da
alimentacéo e atividade fisica na educacao infantil. Para ele,
a aula de educacao fisica quando desenvolvida nessa fase
da vida contribui para o desenvolvimento geral da crianca.
No entanto, indica que, do ponto de vista fisico, a falta do
alimento pode provocar modificacdes nos sistemas e 6rgaos
e limitar a capacidade da crianga de se movimentar. Vasta
literatura aponta que, além da dimenséo biologica, a
restricio de nutrientes interfere também nos aspectos
cognitivos e psicossociais, por isso o profissional de
educacdo fisica também precisa estar atento quanto a
nutricdo dos estudantes que estédo sob sua responsabilidade
nas aulas. Diante dessas reflexdes, a necessidade basica
de alimento que interfere na disponibilidade mental e fisica
de uma pessoa que se prolonga e intensifica o suficiente
para afetar o suprimento energético do organismo seria a

(A) fome.
(B) adefagia.
(C) desnutricdo.

(D) bulimia.

Os autores que iniciaram o movimento renovador do campo
da educacao fisica quanto ao ensino relacionado as
atividades fisicas na escola, na década de 90, e que
indicaram a necessidade de tratar pedagogicamente os
conteudos dessa disciplina, visando aumentar os niveis de
adesdo das criangas e jovens as atividades fisicas, por meio
de processos educativos tedricos e praticos foram

(A) Markus Vinicios Nahas e Dartagnan Pinto Guedes.
(B) Yara Maria de Carvalho e Alexandre Palma.
(C) Edgard Matiello Junior e Paulo Ricardo Capela.

(D) Marcos Bagrichevisk e Alex Branco Fraga.

QUESTAO 59

Atualmente, depara-se com uma forma metodologica de
ensino dos esportes na Educacéo Fisica Escolar conhecida
como “rola bola”. Essa metodologia € marcada por vivéncias

(A) técnicas e fisicas dos esportes para a diversificacdo do
conteudo.

(B) livres, mas com regras criadas pelos participantes dos
esportes.

(C) livres do controle do professor e de sequéncia pedagdgica.

(D) repetitivas e treinadas em sequéncia no esporte.
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QUESTAO 60

RASCUNHO

A salde pode ser estudada a partir de diferentes aportes
tedricos e metodoldgicos na educacao fisica escolar. Olhar
esse fendmeno a partir da lente da salde coletiva significa
considerar que

(A) as pessoas estdo submetidas as condicdes de
deterioragdo de seu processo salide-doenga em funcdo
das caracteristicas dos modos de vida em sociedade.

(B) os sujeitos do processo de adoecimento sdo marcados
por estilos de vida sedentarios e ndo assumem sua
responsabilidade em ter um estilo de vida ativo.

(C) as pessoas tém a seu dispor parques e pracas para a
pratica de atividades fisicas e, por isso, deveriam ter
mais tenacidade e forca de vontade para alterar sua
qualidade de vida.

(D) os sujeitos, ao praticarem atividades fisicas, melhoram
sua aptidao fisica e consequentemente seu estilo de
vida, portanto ndo sofrerdo com as doengas crbnico
transmissiveis.

RASCUNHO
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